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V E R L O B U N G

W I E  V E R H Ä L S T
D U  D I C H ?
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N O T I Z E N

• Der Mensch besteht aus Geist, 
Seele und Körper.

• Priorität: der geistliche Bereich 

• Verlobungszeit: Zusammen-
wachsen in diesen Bereichen 
(bis auf Körper!)

• Reden!

• Persönlichkeit  kennenlernen

• Nacktheit und Sexuelles: nur in 
der Ehe

• Disziplin

• große Gefahren im körperlichen 
Bereich in der Verlobungszeit

Euer ganzer Geist und Seele 
und Leib werde untadelig 
bewahrt bei der Ankunft 
unseres Herrn Jesus Christus.

1 .  T H E S S A L O N I C H E R  5 , 2 3
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N O T I Z E N

• Gefahren, die Du  vielleicht  
noch nicht kennst: Noch mehr 
Vorsicht!

• Potential sexueller Erregung 
nicht  zu unterschätzen!

Wenn sie sich aber nicht 
enthalten können, so lasst sie 
heiraten, denn es ist besser zu 
heiraten …

1 .  K O R I N T H E R  7 , 9

• Fliehe! Möglichst großer Bogen 
um diesen „Point of no return“!
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N O T I Z E N

• Falls Ihr  zu weit gegangen seid:

• Das könnt Ihr allein nicht regeln!

• Wendet Euch an einen vertrau-
enswürdigen, verantwortlichen  
Bruder am Ort!

• Idealweise kommt dieser vom 
gleichen Ort.
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N O T I Z E N

• Erinnert euch im Gebet und 
auch so immer wieder an die 
Grenzen, die Gottes Wort 
nennt.

• Die Schrift sagt: Flieht die
Hurerei!

• Männer haben Haupt-
verantwortung – die Frau soll 
ebenso „nein“ zur Sünde sagen!

• Fazit:

• Verlobungszeit ist schön, um sich 
kennenzulernen und  zusammen-
zuwachsen.

• Sei bei allem zugleich vorsichtig!
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